
Campagna di comunicazione per la
Giornata mondiale del diabete

14 novembre 2022



La Nuova Itor in occasione della “Giornata mondiale del diabete” del 14 
novembre 2022 lancerà una campagna di screening gratuito per 
sensibilizzare gli utenti al fondamentale tema della prevenzione.

La campagna, dal forte impatto visivo, sarà declinata su diversi mezzi:

● Locandine
● Social media
● Blog sul sito
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In preparazione del lancio della giornata di screening gratuito, prevediamo la 
pubblicazione di alcuni contenuti informativi.
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Didascalia

Lunedì 14 novembre, dalle ore 7.30 alle 10.30, in occasione della 
Giornata mondiale del diabete, la Nuova Itor ti offre la possibilità di uno 
screening gratuito.

La prenotazione è obbligatoria ➡ 
https://nuovaitorclinicaaccreditata.prenotime.it/srv8/prenota 

Lo screening consisterà in:
🟢Stick per la determinazione della glicemia capillare a digiuno
🟢Stick per la determinazione di altri fattori di rischio (colesterolo 
totale e uricemia)
🟢 Valutazione dei parametri antropometrici (pressione arteriosa, 
peso, altezza, BMI, circonferenza addominale)
🟢Valutazione medica per lo screening del rischio di diabete mellito
🟢A seconda dell’esito, visita specialistica con la dott.ssa Barbara 
Pirozzi, responsabile dell’ambulatorio di endocrinologia e diabetologia.

📌Ricorda di presentarti a digiuno. 
Lo screening è rivolto a pazienti senza una precedente diagnosi di 
diabete.

Nuova Itor - Clinica Accreditata
via di Pietralata, 162 - Roma
06 416021

https://nuovaitorclinicaaccreditata.prenotime.it/srv8/prenota


Contenuti informativi sui principali fattori di rischio del diabete

● Gravidanza: circa il 7% di tutte le gravidanze è complicato da diabete.

● Dati demografici: in Italia il 5,9% della popolazione adulta di 18-69 anni 
riferisce una diagnosi di diabete (circa 3,5 milioni di persone).

● Obesità: tra i 45-64enni la percentuale di persone con obesità che soffrono 
di diabete è del 29% per gli uomini e del 33% per le donne. 

● Ipertensione: circa il 60% delle persone diabetiche è affetto da ipertensione.

● Familiarità: circa il 40% dei diabetici di tipo 2 ha parenti di primo grado 
(genitori, fratelli) affetti dalla stessa malattia.

Fonte: Istat e Ministero della Salute
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Sul magazine online del sito, prevediamo la pubblicazione di un articolo 
per lanciare l’iniziativa dello screening gratuito del 14 novembre.

Nei mesi successivi, anche in vista del congresso del prossimo anno, 
prevediamo la pubblicazione di diversi articoli che affrontino aspetti più 
specifici dei due macro-temi condivisi: diabete e tiroide.

Nella chart a seguire, è presente una lista di possibili argomenti che 
potrebbero essere sviluppati in altrettanti articoli sul blog, anche in base 
all’analisi delle principali ricerche degli utenti su Google.
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Tiroide:

Ipotiroidismo (approfondimento generale)
Ipotiroidismo nell'adolescenza/giovanile
Ipotiroidismo e alimentazione

Noduli tiroidei (approfondimento generale)
Agoaspirato per noduli tiroidei

Tiroidite (approfondimento generale)
Tiroidite di Hashimoto/autoimmune/cronica
Tiroidite acuta

Tiroide e depressione
Tiroide e stress
Tiroide e ansia
Tiroide e sistema cardiovascolare

Diabete:

Diabete  (approfondimento generale)
Diabete di tipo 1
Diabete di tipo 2
Diabete gestazionale

I sintomi/segnali del diabete
Cosa mangiare/cosa non mangiare se 
si soffre di diabete
I valori della glicemia



Grazie.


